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Sistema Sanitario Regione Liguria Salute Mentale QUARTO PIANETA

LA CITTA CHE CURA

LA SALUTE MENTALE
COME BENE COMUNE

Palazzo Ducale, Sala del Maggior Consiglio
(piazza Matteotti 9, Genova)

Giovedi 18 MAGGIO 2023 ore 8.30 - 18

PROGRAMMA MATTINA

ore 8.30 Registrazione partecipanti

ore 9.00 Saluti delle Autorita

ore 915  Introduzione
Luigi Carlo Bottaro, Giorgio Pescetto, Lucio Ghio

ore 9.30 Relazione di apertura: La citta che cura: un Patto per la Salute Mentale della citta
Lucio Ghio

ore 10.00 Tavola rotonda “Giovani e scuola - Le fatiche e le potenzialita”
Giancarlo Mariottini legge una testimonianza di un giovane
Conducono Patrizia Capurro e Pietro Ciliberti

Partecipano:
Matteo Bandiera, Alessandro Cavanna, Alessandro Clavarino, Sara Patti, Sara Pignatelli

ore 11.00 Tavola rotonda “Formazione e occupazione come veicolo di salute -
Nel mondo della flessibilita”
Giancarlo Mariottini legge una testimonianza di un utente
Conducono Giorgio Pescetto e Daniela Vellico
Partecipano:
Massimiliano Cavalli, Elena Ortica, Paolo Peloso, Lidia Prato, Gianna Sessarego, Paolo Sottili

ore 12.00 Tavola rotonda “Salute mentale e politiche sociosanitarie”
Conduce Tiziana Oberti
Partecipano:

Simona Ferro, Angelo Gratarola, Mario Mascia, Lorenza Rosso, Marco Scajolq,
Roberta Serena
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PROGRAMMA POMERIGGIO

ore 13.00
ore 14.00

ore 14.30

ore 15.15

ore 16.00

ore 17.00

ore 17.15

ore 17.30

Pausa

Moderatori: Mario Amore e Rocco Luigi Picci

Quale formazione per una citta che cura?
Gianluca Serafini

Tavola rotonda “Innovazione, integrazione e prospettive future nei percorsi
di cura - Stare bene nella comunita”

Conduce Marco Vaggi

Partecipano:

Roberta Antonello, Barbara Corbin, Amedeo Gagliardi, Laura Lattanzi,
Daniela Malagamba

Tavola rotonda “La migliore autonomia possibile come indicatore di recovery”
Conducono Paola Cermelli e Luigi Ferrannini
Partecipano:

Paolo Gallo, Marcello Macario, Elisa Malagamba, Franca Nota, Federico Migone,
Daniela Campagnolo

Tavola rotonda “Estendere il Patto per la salute mentale”

Conducono Marcello Zinola e Alessandro Lanza

Partecipano:

Roberto Carrozzino, Rosanna Ceglie, Marco Mollica, Lino Nobili, Paolo Severino

Conclusioni
Lucio Ghio, Giorgio Pescetto

Valutazione ECM: Questionario

Rappresentazione finale con il Teatro dell’Ortica in ricordo di Anna Solaro
Conduce Natale Calderaro

Foto dell'evento del 2018 nell'ambito del quale |
& stato sottoscritto il Patto per la Salute Mentale §4 §
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FACULTY

Mario Amore, gia Professore Ordinario di Psichiatria

Roberta Antonello, Psichiatra ODV Prato

Matteo Bandiera, Rappresentante studenti Liceo A. D'Oria

Luigi Carlo Bottaro, Direttore Generale Asl3

Natale Calderaro, gia Direttore SC Salute Mentale Distretto 13 Asl3

Daniela Campagnolo, Portavoce Associazioni La Spezia

Patrizia Capurro, Educatrice professionale ASL3

Roberto Carrozzino, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Asl|2

Massimiliano Cavalli, Direttore Area Politiche Sociali e Welfare Cittadino Comune di Genova
Alessandro Cavanna, Preside Istituto Pertini

Rosanna Ceglie, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Asl5

Paola Cermelli, Assistente sociale, gia Presidente Ordine Assistenti Sociali

Pietro Ciliberti, Direttore SC Salute Mentale Distretto 13 Asl3

Alessandro Clavarino, Direttore Ufficio Scolastico Regionale

Barbara Corbin, NEA BPD - Sportello Familiari

Luigi Ferrannini, Psichiatra, gia Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Asl3
Simona Ferro, Assessore Politiche giovanili, Scuola e Universita Regione Liguria

Amedeo Gagliardi, Coordinamento Quarto Pianeta

Paolo Gallo, Amministratore unico A.R.T.E. Genova

Lucio Ghio, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze As|3

Angelo Gratarola, Assessore alla Sanita Regione Liguria

Alessandro Lanza, Psicologo Asl3

Laura Lattanzi, Rappresentante Associazione Orizzonti, gid Coordinatrice Attivita riabilitative Asl3
Marcello Macario, Direttore F.F. Psichiatria Levante As|2

Elisa Malagamba, Dirigente Responsabile Direzione Servizi per Fragilitd e Vulnerabilita Sociale- Comune di Genova
Giancarlo Mariottini, Attore Teatro dell’Ortica

Daniela Malagamba, Direttore f.f. SC Salute Mentale Distretto 8 Asl3

Mario Mascia, Assessore all’'urbanistica, demanio marittimo, sviluppo economico, lavoro e rapporti sindacali Comune di Genova
Federico Migone, ODV Prato

Marco Mollica, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Asl1

Lino Nobili, Direttore Neuropsichiatria infantile IRCCS G. Gaslini

Franca Nota, ltaca sostiene

Tiziana Oberti, Giornalista Primocanale

Elena Ortica, Vicepresidente Coop Sociale Sentieri D’Arianna

Sara Patti, Psichiatra Asl3

Paolo Peloso, Direttore SC Salute Mentale distretto 9

Rocco Luigi Picci, Direttore SC Salute mentale Distretto 10-SPDC Villa Scassi Asl3

Sara Pignatelli, Responsabile SSD Neuropsichiatria infantile e dell'adolescenza Asl3

Giorgio Pescetto, Presidente Alfapp

Lidia Prato, Responsabile Ufficio Collocamento Disabili Regione Liguria

Lorenza Rosso, Assessore Servizi Sociali, Famiglia e Disabilita Comune di Genova

Marco Scajola, Assessore Urbanistica, pianificazione territoriale, formazione, orientamento e programmi comunitari Regione Liguria
Gianluca Serafini, Professore ordinario di psichiatria, Direttore clinica psichiatrica Universitd degli Studi di Genova
Roberta Serena, Direttore Dipartimento Salute e Servizi Sociali Regione Liguria

Gianna Sessarego, Cooperativa sociale Il Rastrello

Paolo Severino, Direttore SC Salute Mentale Asl4

Paolo Sottili, Direttore Generale ALFA Liguria

Marco Vaggi, Psichiatra, gia Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Asl3
Daniela Vellico, Assistente sociale Coordinatore Salute Mentale Asl3

Marcello Zinola, Giornalista



Informazioni e modalita di iscrizione

L'evento & aperto alla cittadinanza e accreditato per le seguenti figure professionali: Medici, Psicologi, Infermieri,
Tecnici della riabilitazione Psichiatrica, Educatori e Assistenti sociali.
Crediti assegnati per le professioni sanitarie: 4,9

Per iscrizioni:

Operatori ASL3 che desiderano oftenere i crediti ECM: I'iscrizione avviene tramite portale formazione su intranet
Operatori non ASL3 che desiderano avere i crediti ECM: occorre inviare una mail a: formazione@asl3.liguria.it
con nome cognome, professione e recapito telefonico

Cittadini che non hanno necessita di ottenere crediti ECM: per una migliore gestione della sala e dei posti si
chiede cortesemente di inviare una mail a: formazione@asl3.liguria.it con nome cognome ed eventuale
associazione o ente di appartenenza

Razionale

La Citta che Cura é il titolo del Patto della Salute Mentale siglato nel 2018 da circa 60 istituzioni e
associazioni cittadine con |'obiettivo di coinvolgere le risorse del territorio e della comunita sui temi
della salute mentale e di dare forza alla cultura dell’integrazione tra la cura pib propriamente detta
(farmacologica e psicologica) e il prendersi cura dei bisogni sociali della persona, con particolare
riferimento all’inclusione sociale e all'autonomia della persona.

Pensare a una cittd che cura significa costruire e ricostruire tessuti di senso e di relazione attorno al tema
della salute mentale coinvolgendo in questo processo tutta la cittadinanza, le istituzioni politiche, le
altre istituzioni sanitarie, le associazioni, le imprese e gli individui stessi.

Tentare questa strada vuol dire andare incontro a quel senso di insicurezza e solitudine sempre piu
presente nelle nostre cittd cercando di superare stigma e paure collettive. La cittd che cura vuole
resistere a quelle reazioni emotive automatiche che generalmente impegnano il senso comune in
processi di esclusione. Trasformare tale emozione collettiva in sentimento e magari in azione
consapevole favorisce la costruzione di ambienti pit capaci di accogliere le differenze che le persone
esprimono.

Come sottolinea anche I'Organizzazione Mondiale della Sanitd, & fondamentale diffondere il valore
della salute mentale a tutta la societd e investire economicamente in questo campo, affinché la sua
promozione diventi un bene comune per il benessere umano, economico e sociale.

In un periodo storico in cui le richieste di cura in salute mentale sono in continuo aumento, questo
evento si propone di fare il punto sul percorso di applicazione del Patto, dei risultati ottenuti, delle
difficoltd incontrate prima, durante e dopo la pandemia e dei programmi futuri.

Il convegno sara un momento per darne comunicazione e allo stesso tempo per cercare di creare
nuove reti e collaborazioni, istituzionali e non, per migliorare la salute mentale della popolazione,
all'interno di un modello di medicina di condivisione promosso da tempo da Asl3, volto a favorire la
collaborazione della comunita su temi di salute pubblica. Ulteriore obiettivo del Convegno & la
condivisione/diffusione del Patto per la Salute Mentale in tutta la Regione Liguria.

Si ringraziano per la collaborazione: Regione Liguria, Asl3, Comune di Genova, Fondazione Palazzo Ducale

e tutti gli aderenti al Patto per la Salute Mentale.
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Si ringrazia per la collaborazione



	pag_1
	pag_2
	pag_3
	pag_4

